
I N S C R I P T I O N 
 

A retourner à : Ecole Réflexe Santé 
Att. Isabelle Moinon 
Passage Vuillermet 2 

1180 Rolle 
Tél + Fax : 021 825 25 71 

 
Je m’inscris au cours de formation continue 

Réflexologie et chakras 7h – 1 jour 
 Dimanche 29 janvier 2012 - 9h-17h ou 

 Vendredi 5 octobre 2012 - 9h-17h 
 

Nom :……………………………………………………… 
 
Prénom :…………………………………………………… 
 
Adresse :…………………………………………………… 
 
Localité :…………………………………………………..... 
 
Tél / e-mail :………………………………………………..  
 
Date du diplôme en réflexologie + Ecole : ………………… 
 
……………………………………………………………..  
Date et signature :………………………………………….. 
 
Prix du cours de 160.- Chf. Les inscriptions seront traitées 
par ordre d’arrivée. Une confirmation vous sera envoyée par 
courrier. Nombre de participants limité à 8 ! 

 

ECOLE REFLEXE SANTE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Propose 

pour 2012 
 
 

 
 

 

 

Réflexe Santé 
 Passage Vuillermet 2 

1180 Rolle 

Tél : 021 825 25 71 

Ou 079 426 61 53 
www.currat.ch/reflexe-sante 

 

 

 



 
 
 
 

Présenté par 
 

Mme Christine Ryser 
 

Thérapeute diplômée en MTC (acupuncture, phytothérapie, 
tuina massage, diététique), en réflexologie plantaire 
thérapeutique et en thérapie émotionnelle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pré-requis : Ce cours est destiné aux diplômés en 
réflexologie plantaire 
 
 
Un certificat de participation sera délivré. 
Cours reconnu ASCA pour la formation continue des 
thérapeutes. 
 
 
 

 

Programme de cours 
 
Signification des chakras 
Situation des  7 chakras principaux 
Couleurs 
Signes de déséquilibre 
Liens avec les troubles physiques 
Liens avec les troubles émotionnels 
 
Traitement par la réflexologie 
Démonstration du massage 
Pratique 
Huiles essentielles appropriées sur la zone réflexe 
Minéraux ou cristaux 
Mantras 
 
 
 

Objectif de cours 
 
 
A la fin du cours, le ou la réflexologue pourra affiner 
son anamnèse, disposera d’un outil de traitement 
complémentaire et différent, aura une vision plus 
spirituelle de la réflexologie, toujours dans le but  
d’atteindre un équilibre physique, énergétique, 
émotionnel et spirituel. 

 


